
 

 
 
Chasteberry Plus® 

Doseringsvorm 60 Tablette 
Elke tablet bevat Chaste Tree (Vitex agnus-castus)  

[Vrug 10:1 Uittreksel] 
Ashwagandha (Withania somnifera)  
[Wortel 15:1 Uittreksel, gestandaardiseer tot  
1,5 mg withanoliede] 
Swart Cohosh (Actaea racemosa) [Wortel en 
Rhizoom-uittreksel, gestandaardiseer tot 2,5% 
totale triterpeenglikosiede, aangedui as 27-
deoxyactein] 

100 mg 
60 mg 

 
 
 

40 mg 
 
 
 

Ander 
bestandele 

Bedekking (hipromellose, hidroksipropielsellulose, en 
mediumketting trigliseriede), kroskarmellose natrium, 
mikrokristallyne sellulose, silika, en steariensuur (plantaardig). 

Suiker inhoud Suiker vry. 
Waarvoor word 
dit gebruik 

Chasteberry Plus® is klinies bewys om die tien mees algemene 
simptome van PMS (premenstruele sindroom) natuurlik te verlig. 
Dit sluit hoofpyn, buierigheid, krampe, geïrriteerdheid, 
blaasgevoel, en ongemak wat verband hou met maandstonde in. 
Die unieke kruieformule bevat chaste tree, black cohosh, en 
ashwagandha vir fisiese verligting en 'n gebalanseerde 
gemoedstoestand. 

Dosering Neem 1 tablet twee keer per dag, of soos voorgeskryf deur jou 
gesondheidspraktisyn. 

Waarskuwings Hou buite bereik van kinders. 
Moet nie gebruik indien die veiligheidsseël ontbreek of stukkend 
is nie. 

Berging 
instruksies 

Hou dig toegemaak op 'n koel, droë plek. 

Klas en kategorie Komplementêre Medisyne: Westerse Kruie Medisyne 
Applikant Amipro Advanced Development Products (Pty) Ltd 
Skedulering S0 
Hierdie ongeregistreerde medisyne is nie deur SAHPRA vir gehalte, veiligheid of 
beoogde gebruik geëvalueer nie. 
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