
 

 
 
Estrovera® 

Doseringsvorm 30 Tablette 
Elke tablet bevat Rabarber (Rheum rhaponticum L.) [Wortel 

uittreksel (ERr 731®)] 
    Verskaf: 

Rhaponticin 
Desoxy-rhaponticin 

4 mg 
 
 

2,2 mg 
1 mg 

Ander 
bestandele 

Kroskarmellose natrium, enteriese bedekking 
(ammoniumhidroksied, etielsellulose, hidroksipropielsellulose, 
hidroksipropielmetielsellulose, mediumketting trigliseriede, 
oleïensuur, natriumalginaat en steariensuur), mikrokristallyne 
sellulose, silika. 

Suiker inhoud Suiker vry. 
Waarvoor word 
dit gebruik 

Estrovera® bevat 'n plantgebaseerde, nie-hormonale uittreksel 
wat 12 van die mees algemene menopousale simptome verlig, 
insluitend warm gloede, nagsweet, gewrig- en liggaamsongemak, 
vaginale droogheid, asook gemoedstoestande soos 
prikkelbaarheid en angs. Dit is hormoonvry en beïnvloed nie 
estrogeenvlakke in die liggaam nie, en is veilig vir 
langtermyngebruik. 'n Eenvoudige daaglikse dosis bied 'n 
maklike oplossing vir menopousale bekommernisse. 

Dosering Neem 1 tablet saam met kos en 'n glas water een keer per dag op 
dieselfde tyd, of soos voorgeskryf deur jou 
gesondheidspraktisyn. 

Waarskuwings Hou buite bereik van kinders. 
Moet nie gebruik indien die veiligheidsseël ontbreek of stukkend 
is nie. 

Berging 
instruksies 

Hou dig toegemaak op 'n koel, droë plek. 

Klas en kategorie Komplementêre Medisyne: Westerse Kruie Medisyne 
Applikant Amipro Advanced Development Products (Pty) Ltd 
Skedulering S0 
Hierdie ongeregistreerde medisyne is nie deur SAHPRA vir gehalte, veiligheid of 
beoogde gebruik geëvalueer nie. 
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