
 

 
 
MetaMulti Multivitamin 

Doseringsvorm 30 Koubare Kapsules 
Elke tablet bevat Kalsium (as kalsiumsitraat) 

Vitamien C (as askorbiensuur) 
Groente Mengsel 

Beet (Beta vulgaris L.) Wortel 
Boerenkool (Brassica oleracea sabellica) Blare 
Wortel (Daucus carota sativus) Wortel 

Vrugte Mengsel 
Appel (Malus domestica) Vrug 
Bosbessie (Vaccinium macrocarpon) Vrug 
Bloubessie (Vaccinium angustifolium) Vrug 

Vitamien B5 (as Kalsium D-pantotenaat) 
Vitamien E (as D-alfa-tokoferielasetaat) 
Vitamien B3 (as Niacinamide) 
Sink (as sink sitraat) 
Vitamien B6 (as Piridoksien HCl) 
Vitamien B2 (as Riboflavien) 
Vitamien B1 (as Tiamienmononitraat) 
Vitamien A (as Retiniel palmitaat) 
Folaat (uit (6S)-5-metieltetrahidrofoliensuur; 
glukosamien sout) 
Jodium (as Kaliumjodied) 
Biotien (Vitamien H) 
Vitamien D (as Cholekalsiferol) 
 
Vitamien B12 (as Metielkobalamien) 

100 mg 
60 mg 
25 mg 
12 mg 

9,5 mg 
3,5 mg 
25 mg 
13 mg 
11 mg 

1 mg 
10 mg 
10 mg 

7,5 mg 
6 mg 
2 mg 

1,7 mg 
1,5 mg 
570 µg 

85 µg 
 

75 µg 
45 µg 

7,5 µg (300 
I.E.) 

15 µg 
Ander 
bestandele 

Karnaubawas, sitroensuur, vrugte- en groentesap (kleur), 
natuurlike geure, palmsaadolie, seesout, sonneblomlecitien en 
tapioka stroop. 

Suiker inhoud Bevat Suiker: Rietsuiker 540 mg, eritritol 540 mg, xylitol 150 mg 
Bevat Versoeter: Rebaudioside A (uit Stevia rebaudiana blaar-
uittreksel) 10 mg 

Waarvoor word 
dit gebruik 

MetaMulti Multivitamin bied 15 essensiële vitamiene en 
minerale, tesame met 'n unieke fytonutriëntmengsel afkomstig 
van vrugte en groente, om algemene gesondheid en welstand te 
ondersteun. 



Dosering Neem 1 kougommetjie daagliks, of soos voorgeskryf deur jou 
gesondheidspraktisyn. 

Waarskuwings Hou buite bereik van kinders. 
Moet nie gebruik indien die veiligheidsseël ontbreek of stukkend 
is nie. 

Berging 
instruksies 

Hou dig toegemaak op 'n koel, droë plek. 

Klas en kategorie Komplementêre Medisyne: Gesondheidsaanvulling 
Applikant Amipro Advanced Development Products (Pty) Ltd 
Skedulering S0 
Hierdie ongeregistreerde medisyne is nie deur SAHPRA vir gehalte, veiligheid of 
beoogde gebruik geëvalueer nie. 
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