
 

 
 
MetaRelax® 

Doseringsvorm 60 Tablette 
Elke tablet bevat Taurien 

Magnesium (as magnesiumgliserofosfaat) 
Vitamien B6 (as piridoksal-5-fosfaat) 
Folaat (as kalsium-L-metieltetrahidrofolaat) 
Vitamien B12 (as metielkobalamien) 
Vitamien D (as cholekalsiferol) 

300 mg 
200 mg 

2 mg 
200 µg 

25 µg 
25 µg (1,000 I.E.) 

Ander 
bestandele 

Gekruisde natriumkarboksimetielsellulose, dikalsiumfosfaat, 
hidroksipropielsellulose, maltodekstrien, magnesiumkarbonaat, 
magnesiumstearaat, silikondioksied. 

Suiker inhoud Suiker vry. 
Waarvoor word 
dit gebruik 

MetaRelax® bevat 'n mengsel van magnesium, vitamiene B6, 
B12, D3, folaat en taurien wat ontwerp is om algemene welstand 
te ondersteun tydens stresvolle tye. Magnesium en vitamien D 
werk saam om spiere te ontspan, terwyl folaat en vitamien B6 kan 
help om normale sielkundige funksie te handhaaf. Hierdie 
uitgebreide formule ondersteun energievlakke en algehele 
gesondheid. 

Dosering Neem 2 tablette daagliks, of soos voorgeskryf deur jou 
gesondheidspraktisyn. 

Waarskuwings Hou buite bereik van kinders. 
Moet nie gebruik indien die veiligheidsseël ontbreek of stukkend 
is nie. 

Berging 
instruksies 

Hou dig toegemaak op 'n koel, droë plek. 

Klas en kategorie Komplementêre Medisyne: Gesondheidsaanvulling 
Applikant Amipro Advanced Development Products (Pty) Ltd 
Skedulering S0 
Hierdie ongeregistreerde medisyne is nie deur SAHPRA vir gehalte, veiligheid of 
beoogde gebruik geëvalueer nie. 
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